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Pét natacCecich listu
pro Instagram

Scénare, které Zuzka natoci sama — telefon na stativu, zadny
kameraman, zadny stfihac. Kazdy je stavény na dvé véci najednou: dosah
(aby to Instagram rozjel) a uloZeni (aby si to zeny schovaly na pfisté).

AMANDE FASHION STORE

@AMANDE_FASHION_STORE VERZE 26. 7. 2026

Zaklad — plati pro vsech pét

TECHNIKA

SVETLO

ZVUK

TITULKY

PRVNi

VTERINA

BEZPECNA

ZONA

ULOZENI

RYTMUS

RECYKLACE

Telefon na vysku, stativ ve vysce hrudi (~130 cm), 3 m odstup pro celou postavu. Bluetooth spoust’
nebo hodinky. Nahravat 1080p/60 — vic mista na orez.

Vzdy €elem k oknu, nikdy okno za zady. Nejlepsi ¢as v butiku: dopoledne 9-11 h, kdy je vevnitf klid
a mékké svétlo.

Mluvit do 1,5 m od telefonu, nebo hlas domluvit az doma pres funkci Nahrat zvuk v Reels. Trendy
hudba jen tiSe pod hlasem (10 %).

Vzdy zapnout — vétsina lidi kouka bez zvuku. Automatické titulky projet a opravit nazvy znacek
(Ottod'Ame, Raffaello Rossi).

Nikdy nezacinat pozdravem. Prvni slovo = problém divaka. ,Ahoj, tady Zuzka..." = odchod. ,Tohle
déla devét z deseti zen..." = z{istane.

Text drzet v prostfednich 60 % obrazovky. Hornich 15 % a spodnich 25 % zakryje Instagram vlastnimi
prvky.

Ulozeni nikdy nepfijde samo — musi o néj Zuzka nahlas fict a fict proc: ,Uloz si to, at to mas, az
budes stat v kabince."

Dvé Reels tydné, utery a nedéle 19:00-20:30. Natocit dvé naraz pfi jednom nasviceni, publikovat
postupné.

Kazdé Reels pak jde na Facebook Amande Brno a nejlepsi dva kusy mésicné jako ¢lanek do Journalu
na webu.



SCENAR 01
Jeden kus, pét zen

Jedno sako z butiku, pét kompletné jinych outfitd. Nejrychlejsi
format na dosah — a zaroven dlikaz, ze drahy kus neni drahy, kdyz
ho nosi$ pétkrat jinak.

18-22'S NATACEN{ 40 MIN PREVLEKY DOSAH % % % % % ULOZENI % % % %

PROC TO FUNGUJE

Rychlé stfihy udrzi dokoukani do konce a lidi si to pousti znovu, aby vidéli outfit, ktery jim utekl — a presné to
Instagram odménuje dosahem. Ulozeni pfijde od Zen, které tenhle typ saka maji doma a chtéji si zapamatovat
kombinace.

PRIPRAVA
* Vyber jeden nosny kus, ktery je skladem ve vic velikostech — ideélné sako nebo kabatek Ottod'Ame.
* Pfiprav pét kompletnich outfitl na vésaky v poradi, véetné bot a kabelky. Pfevlékani pak trva minutu, ne deset.

* Stativ postav na jedno misto a oznac si nohy paskou na podlaze — musis stat pokazdé na stejném misté, jinak
prechod nesedne.



NATACECi OSA

0,0-1,5 Stojis v prvnim outfitu, sako drzis v ruce pred sebou. Staticky zabér, cela postava.
.Tohle sako stoji ___ KC. A za chvili uvidi$, proc je to nejlevnéjsi kus v tvoji skrini."

1 SAKO - 5 OUTFITU

1,5-2,0 Prehodis sako pres objektiv — obraz na moment zakryje latka. To je cely pfechod, zadny efekt v
aplikaci.

2-5 Outfit 1 — bilé tricko, jeansy Icon Denim, tenisky. Krok dopredu, otocka, ruce do kapes.
na kafe

5-8 Outfit 2 — hedvabna kosile, kalhoty Raffaello Rossi, lodicky.
do prace

8-11 Outfit 3 — midi sukné Kaos, kozacky, kabelka Gianni Chiarini.

na obéd, kde chces udélat dojem

11-14 Outfit 4 — Saty Ottod'Ame, sako prehozené pres ramena.
na svatbu
14-17 Outfit 5 — tilko, kozené kalhoty Corium, Sperk Nialaya. Nejpomalejsi pohyb ze viech péti.

vecer, kdy si chces pripadat dobie

17-20 Zpatky do prvniho outfitu, divas se do kamery, ismév.
,Pét outfitd, jedno sako. Napis Cislo toho svého — a uloz si to, az budes zase stat pred
skrini."

KTERY JE TVUJ? 1-5 @

POPISEK K PRISPEVKU

Jedno sako, pét UplIné jinych Zen. Tohle je celd matematika drahého kusu — nekupujes jednu véc, kupujes pét
outfitd.

Sako mame v butiku na Kallabové ve velikostech ___ . Prijd’ si ho zkusit, nebo napis do zprav a odlozime ti ho.

#amandefashionstore #butikbrno #italskamoda #stylistkabrno #outfitinspirace #modaprozeny
#kapsulnisatnik #brno

PAST

Nepfrevlékej se do podobnych outfitl. Pokud jsou dva z péti ,skoro stejné", divak to bere jako podvod a odchazi.
Kazdy outfit musi patfit do jiné situace v zZivoté.



SCENAR 02
TTi chyby, které t€ d€laji starsi

Zuzka jako stylistka, ne jako prodavacka. Ukazuje chybu na sobé,
pak ji opravi. Nejsilngjsi format na ukladani, jaky v modé existuje —
je to pravidlo, které si clovék chce nechat.

30-38 S NATACEN{ 50 MIN CHYBA —» OPRAVA DOSAH * % % % ULOZENI % % % % %

PROC TO FUNGUJE

Hook zasédhne obavu, kterou ma cilova klientka Amande Uplné presné — vypadat starsi, nez je. Pfiznani ,délala jsem
to taky" sundé poucovani a udrzi divacku u videa. UlozZeni je tu automatické: je to seznam pravidel, ktery si chce mit

clovék po ruce, az pljde nakupovat.

PRIPRAVA
* Jedna pozice, jedno svétlo, Sest priichodu — tfi chybné, tfi spravné. Nic se neprestavuje.
* Zabér od kolen nahoru u chyb s proporcemi, cela postava u délek.

» Text na obrazovku X a B4 dat vzdy do stejného rohu, at to divak ¢te automaticky.



NATACECi OSA

0,0-3,0

12-17

17-22

22-28

28-33

33-37

Bliz ke kamere, po pas, mluvis pfimo do objektivu. Vazny, klidny ton.

. Tt véci, které nosi spousta Zen po cCtyricitce — a pridavaji jim deset let. Bez urazky,
prvni z nich jsem roky délala sama."

3 CHYBY, KTERE TE DELAJi STARSI

Chyba 1 — dlouhy svetr pres Gzké kalhoty, ruce dol{, stojis rovné.

.Dlouhy svetr pres Uzké kalhoty. Rozdéli té na kratky a dlouhy dil — a ten kratky dil jsou

tvoje nohy."

X svetr pies bok

Oprava 1 — predni dil svetru zastréeny, rovné kalhoty s vyssim pasem.

.Zastrc¢ jenom predek. Nic jiného jsem neudélala — a nohy zacinaji o dvacet centimetr

vys.

(2 zastréeny piedek

Chyba 2 — Cerny top tésné u obliceje, zadny Sperk, ruce k télu.

.Cerna primo u obliceje. Slusi ndm ve tficeti, po padesatce nam kresli stiny presné tam,
kde je nechceme."

X éerna u obliéeje

Oprava 2 — svétla kosile pod sako, nebo hedvabny satek, zlaty Sperk Nialaya.
| ,Svétla vrstva u krku a kus zlata. Cernou si nech, jenom ji odsur od obliceje."
% svétlo u krku

Chyba 3 — mini kabelka na fetizku v ruce, celd postava.

A do tretice kabelka, ktera je moc mala. Nedéla té mladsi, déla té vétsi — protoze
vsechno vedle ni vypada masivné."

¥ mini kabelka

Oprava 3 — stfedné velka koZena kabelka Gianni Chiarini v ohbi lokte, krok ke kamefe.
| .Kabelka ma byt tak velka jako ty. Ne mensi, ne cestovni."

2 proporce k postavé

Zpatky blizko ke kamefre, klid, pfimy pohled.

,Ctvrtou chybu pidu do prvniho komentére. A tohle si uloz — hodi se to vic v obchodé
nez tady."

4. CHYBA JE V KOMENTARI |



RYCHLY PREHLED PRO STRIH

X Dlouhy svetr pres uzké kalhoty

v vev

zkrati nohy, tézisté pada dolU

4  Zastréeny predni dil + vyssi pas
pas se vraci tam, kde ma byt

¥ Cerna pfimo u obliceje
zvyrazni stiny a Unavu

(4  Svétla vrstva u krku + zlato
odrazi svétlo do obliceje

¥ Mini kabelka
rozbije proporce celé postavy

4 Kabelka Gmérna postavé
drzi linii, pasobi drazsim dojmem

POPISEK K PRISPEVKU

Neni to o véku. Je to o proporcich — a ty se daji opravit za tficet vtefin pred zrcadlem.
Ctvrtou chybu jsem dala do komentafd, protoZe ta je nejcitlivéjsi. ©°
Zuzana, stylistka Amande

#stylingtipy #stylistkabrno #amandefashionstore #modapo40 #butikbrno #jakseoblekat
#proporcepostavy

PAST

Nesmi to znit jako kritika divacek. Kli¢ je véta ,délala jsem to taky" hned v Uvodu — jinak se to sype do
komentara typu ,kdo jste, abyste mi radila". Chyba se ukazuje na sobé, nikdy na klientce.



SCENAR 03
Co ti sedne podle postavy

Zuzka u stojanu, v ruce kusy z butiku. Zadné prevlékani, zadna
choreografie — jen stylistka, ktera za deset let vi, ktery stfih komu
funguje. Nejlepsi pomér ¢asu k vysledku ze viech péti.

35-45 S NATACEN{ 20 MIN RADA U STOJANU DOSAH %% % % ULOZENI % % % % %

PROC TO FUNGUJE

Tohle je jediné video z pétky, které si zena readlné otevre v jiném obchodé, kdyz stoji u regalu. To je nejvyssi forma
uloZeni, jaka existuje. Dosah tahne konkrétnost — ,Sirsi boky", ,kratky trup" — protoze kazda divacka hleda tu svoji

vétu.

PRIPRAVA
* Vyskladej na jeden stojan Sest kusti v poradi, jak je budes$ brat do ruky. Stfidej ,tenhle ne" a ,tenhle ano".
* Stativ vedle stojanu, ty v polocelku (od stehen nahoru), stojan po tvé pravé ruce.

* Mluv pomaleji, nez ti prijde pfirozené — je to navod, ne reklama.



NATACECi OSA

0,0-3,0

13-23

23-33

33-42

V kazdé ruce jeden par kalhot, zvednes je k sobé.

LJestli mas Sirsi boky, na tyhle kalhoty zapomen. A tyhle si naopak kup ve dvou barvach."

CO Tl SEDNE PODLE POSTAVY

Typ 1 — Sirsi boky. Ukazes uzké kalhoty se streCem (ne) a rovny stfih Raffaello Rossi (ano). Kus vzdy
podrzis u vlastniho boku.

,Uzky strecovy stfih obkresli pfesné to, co obkreslit nechces. Rovna nohavice od boku
dol udéla jednu linku — a ta linka je dlouha."

SIRSi BOKY — rovna nohavice

Typ 2 — kratky trup. Ukazes$ dlouhou halenku (ne) a kratké sako Ottod'Ame (ano).

.Kratky trup potrebuje kratsi vrchni dil. Dlouha halenka ti sebere pas Uplné — a s pasem
odejde i vyska."

KRATKY TRUP - kratsi vrchni dil

Typ 3 — silnéjsi paze. Ukazes tilko na raminka (ne) a rukav ke tfem Ctvrtindm / nabirané rameno
(ano).

A tohle mi rika skoro kazda klientka: nemam rada svoje ruce. Reseni neni vic latky, ale

rukav, ktery kondi v nejuzsim misté — pod loktem."

SILNEJSi PAZE — rukav 3/4

Odlozis kusy, divas se do kamery, ruce volné.

,UloZ si to. AZ budes pristé v kabince a néco ti nepujde, nebude to tebou — bude to tim
stfihem. A napi$ mi svlj typ postavy, dalsi dil nato¢im na ten nejcastéjsi."

ULOZ SI - V KABINCE SE TI TO BUDE HODIT

POPISEK K PRISPEVKU

Kdyz ti néco nesedi, neni chyba v tobé. Je ve stfihu — a ten se da vybrat.

Tri typy postavy, tfi stfihy, které funguji vzdycky. Vsechny kusy z videa mame ted’ v butiku na Kalldbové 2 v Brné.

Napi$ mi do komentare svij typ postavy — dalsi dil natocim na ten, ktery se objevi nejcastéji.

#typypostavy #stylistkabrno #jakseoblekat #amandefashionstore #butikbrno #italskamoda
#stylingporadenstvi

PAST

Nikdy nefikej ,, problémova partie”. Amande prodava sebevédomi, ne opravu vad. Vzdy ,tenhle stfih ti udéla...”,
nikdy ,tohle skryje...". Jedno slovo rozhoduje o tom, jestli to divacka ulozi, nebo nahlasi jako urazlivé.



Prisla v tomhle. Odesla takhle.

Reélna klientka ateliéru, patnact minut nataceni navic k béznému
stylingu. Nejvyssi dosah z celé pétky — proména je nejsledovanéjsi
véc v mddeé vibec. A jediné video, které pfimo prodava stylingovou
konzultaci.

22-28 'S NATACEN{ 15 MIN PROMENA DOSAH % % % % % ULOZENI % % %

PROC TO FUNGUJE

Divak chce vidét konec — a proto zlstane. Zuzka pfitom nemusi byt v zabéru skoro vlbec, takze je to technicky
nejjednodussi nataceni ze vSech péti: telefon stoji, hybe se klientka. UloZeni je nizsi nez u navodd, ale tohle video
jako jediné konci rezervaci.

NEZ ZACNES TOCIT

* Souhlas klientky — nahlas, na kameru nebo pisemné, vcetné toho, Ze video pUljde i na Facebook a web. Bez
souhlasu se netodi ani zkuSebné.

* Nabidni ji variantu bez obliceje (zabér od brady dolll) — spousta Zen kyvne az na tuhle verzi a video funguje Uplné
stejné.

* Natoc prichozi outfit hned na zacatku konzultace, dokud se neprevlékla. Tenhle zdbér se neda dohnat.



NATACECi OSA

0,0-3,0 Klientka stoji ve svém plvodnim obleceni, ruce podél téla, mirné nejistd — nedirigovat do pdzy. Cela
postava, stativ, jeden staticky zabér.

Hlas Zuzky mimo obraz: ,Pfisla s vétou, kterou tady slySim kazdy tyden — mam plnou
skfif a nemam co na sebe."

,MAM PLNOU SKRIiN A NEMAM CO NA SEBE."

3-6 Detail: ruce projizdéji raminka na stojanu, cinknuti vé$aka. Telefon v ruce, blizko.

.Nic jsme nevyhazovaly. Jenom jsme zménily proporce.”

6-9 Tri rychlé detaily po sobé: zip vzadu, zapnuti pasku, boty na zemi. Kazdy pul vtefiny.
9-12 Zavés kabinky, ruka ho odhrne. Drzet napéti — tady se rozhoduje o dokoukani.
ated...
12-18 Reveal. Klientka vejde do stejného mista jako na zacatku, otocka, jde ke kamere. Pomalu, plny zabér.

ta sama zena - o 20 minut pozdéji

18-23 Zuzka vstoupi do zabéru vedle ni, jedna véta k tomu, co udélaly.

.Zvedly jsme pas o deset centimetrl a pridaly jednu svétlou vrstvu u obliceje. To je celé.
Zadna dieta, zadna nova skfin."

23-27 Klientcina vlastni reakce, jak je — smich, ,ty jo", cokoli. Nescénovat, nesestiihat do dokonalosti.

STYLING V ATELIERU - REZERVACE V BIU

POPISEK K PRISPEVKU

Prisla s tim, ze nema co na sebe. Odesla s tim, ze ma.

Nekoupily jsme ji novou skiin — posunuly jsme pas, pfidaly svétlo k obliceji a vybraly stfih, ktery sedne jeji
postavé. Dvé hodiny v ateliéru, vysledek na roky.

Dékuju za odvahu ukazat i to ,pred". 7 Rezervace stylingu najdes v biu.

#promena #stylingbrno #stylistkabrno #amandefashionstore #predapo #osobnistyling #butikbrno

PAST

Pavodni outfit se nesmi zesmésnit. Ani slovem, ani hudbou, ani textem. Ve chvili, kdy ,pfed" vypada jako
vysméch, prestanou klientky souhlasit s natacenim — a tenhle format ti umre. Vypravéj to jako ,méla to v sobé, jen
to nebylo vidét".



SCENAR o5
Cenovky nahlas

Zuzka otaci cenovky do kamery a nahlas Cte, co co stoji. Bofi jedinou
véc, kterd zeny do Amande nepusti — predstavu, Ze ,tam si to
nemuzu dovolit". Natoceno za deset minut, jen ruce a stil.

28-35 S NATACEN{ 10 MIN BEZ TVARE DOSAH * % % % ULOZENIT % % % %

PROC TO FUNGUJE

Cena je na Instagramu nejvybusnéjsi téma v modé — lidi komentuji, hadaji se, posilaji to kamaradkam. A pro Amande
to resi redlnou obchodni prekazku: kuratorsky butik s italskymi znackami vypada zvenci draz, nez ve skutecnosti je.
Ulozeni prijde od zen, které si to schovaji ,az budu mit vyplatu".

PRiIPRAVA

o v/

* Vyber Sest kust napfi¢ cenami — zacni tim nejlevnéjsim, skonci kabelkou nebo kizi. Skok nahoru na konci drzi
pozornost.

* Ceny ovéF v pokladné tésné pred natacenim. Spatné cena ve videu = hadka v komentafich a klientka v obchodé,
ktera ji chce.

* Telefon na stativu nad stolem nebo v polocelku u pultu. Zuzka nemusi byt vidét — staci ruce a hlas.



NATACECi OSA

0,0-3,0 Ruka drzi cenovku otocenou od kamery, pak ji otoci.

.Spousta zen k ndm nejde, protoze si mysli, Ze italsky butik znamena drahy. Tak ti nahlas
prectu, co u nas dneska stoji co."

REKNU TI CENY NAHLAS

3-8 Kus 1 — tricko nebo top. Otocis cenovku, ruka prejede po materialu.
,Tricko Mei Mei J — ___ K¢. A ted proc: je to bavina, kterd po péti pranich drzi tvar. To
poznas az v listopadu.”
___ ke¢
8-13 Kus 2 — kalhoty Raffaello Rossi.

.Kalhoty __ K¢. Tyhle prodavame sedmou sezénu v rfadg, protoze se v nich da sedét
cely den a nevytahaji se v kolenou."

13-18 Kus 3 — sukné nebo Saty Ottod'Ame. Zvednes latku proti svétlu.

JSaty ___K& —atohle je celd italska moda v jednom kuse: podSivka, kterou u fetézcd

nenajdes.”
18-24 Kus 4 — kabelka Gianni Chiarini. Nejpomalejsi zabér, detail klize a Svu.
A tady si pfiprav nervy: ___ K¢ . Prava kize, Sita v Italii. Rozpocitej si to na deset let

noseni a vyjde ti to na korunu denné."

24-31 Ruce polozi vsechny kusy vedle sebe do jednoho outfitu.
.Cely outfit, ve kterém mazes jit do prace i na veceri: __ K¢ . Napis do komentare, kolik
jsi tipovala — a uloz si to, at' vis, s ¢im k nam prijit."

CELY OUTFIT - ___ K¢

POPISEK K PRISPEVKU

Ceny nahlas, bez schovavani. Protoze nejcastéjsi véta, kterou u nas na Kallabové slysim, je: ,J& myslela, ze sem si
nem(zu dovolit jit."

Vybirdme italské znacky, které vydrzi roky — ne kusy na jednu sezénu. Kolik jsi tipovala? Napis do komentére.

#cenynahlas #italskamoda #amandefashionstore #butikbrno #kvalitniobleceni #modabrno
#investicnikusy

PAST

Nikdy neomlouvej cenu. Véta ,vim, Ze je to hodné, ale..." shodi znacku i tvoji autoritu. Cena se fekne rovné a
hned se k ni pfida ddvod — materiél, plivod, Zivotnost. Sebevédomi v hlase prodava vic nez sleva.



AMANDE FASHION STORE & STYLING ATELIER - KALLABOVA 1902/2, BRNO

Doporucené poradi publikace: 01 — 04 — 02 — 05 — 03. Prvni dvé pracuji na dosah a privedou nové lidi, dalsi
tfi z nich udélaji klientky.



